INFORMATIONEN UND
TERMINE

Informationen Gber unsere Angebote
und Verfigbarkeiten erhalten Sie

im meerspa oder direkt bei unseren
Mitarbeitern an der Hotelrezeption
Fon +49(0)38393 /44170
spa@hotelam-meer.de

Fir eine persénliche Beratung fragen
Sie gerne nach einem individuellen
Beratungsgespréch.

STORNIERUNGEN

Wir bitten Sie, Behandlungen spé&-
festens 24 Stunden vor dem Termin
abzusagen. Fir Stornierungen zu
einem spdtferen Zeitpunkt erheben wir
eine Stornogebihr in Hohe von 80%.
Wir bitten Sie um Versténdnis, dass
sich lhre Anwendungszeit bei versp&-
tetem Erscheinen verkirzt.

MEDIZINISCHE
BESONDERHEITEN

Bitte informieren Sie uns unbedingt
iber gesundheitliche Besonderheiten
im Vorhinein, bestenfalls bereits bei
der Reservierung oder spétestens vor
Behandlungsbeginn.

SPA-ETIKETTE

AA

SCHWANGERSCHAFT UND
STILLZEIT

Wir freuen uns fur Siel Fir diese
wunderbare Zeit gelten bestimmte
Regeln und wir beraten Sie gerne
persdnlich beziiglich geeigneter Be-
handlungen, die Sie auch wdéhrend
einer Schwangerschaft und nach der
Geburt geniePen kénnen.

BEHANDLUNGEN

Die Behandlungszeit sefzf sich aus
der Vor- und Nachbereitungszeit, so-
wie der eigentlichen Behandlungszeit
zusammen. Bitte planen Sie fur alle
SPA-Anwendungen ausreichend Zeit
ein. Wir empfehlen lhnen ca. 5 bis
10 Minuten vor der Behandlung im
meerspa zu erscheinen.

Bitte betrefen Sie unseren meerspa

im Bademantel und mit Badeslippern.

BEKLEIDUNG UND NUTZUNG
Der gesamte meerspa im Pool- und
Saunentrakt ist ein Nackibereich.
Nur der Pool ist bitte in Badekleidung
Zu nutzen.

Die vorhandenen Kabinen, auch der
Infrarotraum, bitte immer mit einer
ausreichenden Handtuchunterloge
und ohne Badetextilien betrefen.

Im Dampfbad, auch dieser Raum
wird nackt genutzt, werden die
Sitzbénke vorab mit einem vorhande-
nen Wasserschlouch abgesprifzt. Sie
bendtigen hier also keine Handtuch-
unterlage.

RUHE UND ERHOLUNG

Unser meerspa ist ein Ort der Erho-
lung und Ruhe. Wir bitten Sie, diese
Atmosphére zu respekfieren und auf
Mobiltelefone, Laptops und Tablefs zu
verzichten. Der gesamte Wellnessbe-

reich ist nur Erwachsenen und Jugend-

lichen ab 16 Jahren uneingeschrankt
zuganglich.
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Kinder bis 16 Jahre kénnen geme in
Begleitung Erwachsener in der Zeit
von 10.00 bis 13.00 Uhr unseren
Pool nutzen.

ALKOHOL

Bitte beachten Sie das generel-

le Rauch- und Alkoholverbot im
gesamten SPA-Bereich. Bei unseren
Wellnessanwendungen sehen wir
von unserem Alkoholverbot ab.

Giltig ab dem 1.12.2022
Mit dem Erscheinen dieser Broschire
verlieren alle friheren Exemplare

ihre Giltigkeit.
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